ASSOCIACAO DOS USUARIOS DO CENTRO COMUNITARIO
URBANO DE PARAPUA CNPJ: 51. 389. 468/06001-50
e-mail comunitariocentro25@gmail.com

PLANO DE TRABALHO

I-IDENTIFICACAO DO SERVICO

Servigo de Protegdio Social Especial Media Complexidade para Adolescentes e Jovens
em cumprimento de medida Socio Educativa LA € PSC

NOME: Projeto Reagdo Resgatando a Cidadania, Medidas Socio Educative em Meio
Aberto

PUBLICO ALVO: Adolescente de 12 a 18 ¢ jovens de 18 a 21anos

ORIENTADORA/ TECNICA: Andréia Romero de Oliveira

TELEFONE: (18) 996763563 E-MAIL: medidas_la_psc@outlook.com

II-IDENTIFICACAO DA EXECUTORA

NOME: Associagiio dos Usudrios do Centro Comunitdrio Urbano de Parapua
ENDERECO: Avenida Permambuco, 293 -Centro

CEP: 17730-000 CIDADE: Parapud

REPRESENTANTE LEGAL: Joel Feitosa de Andrade

COORDENADORA: Lourdes Carolina Belentani

INI- PUBLICO ALVO

Adolescentes de 12 a 18 anos incompletos e jovens de 18 a 21 anos

IV- APRESENTACAO

O Servigo de Prote¢do Social a Adolescentes em Cumprimento de Medida
Socioeducativa de Liberdade Assistida e (LA) e Prestagio de Servigos a Comunidade
(PSC) esta inserido no dmbito da Protegdo Social Especial de Média Complexidade na
Politica de Assisténcia Social referenciado ao Departamento Municipal de Assisténcia
Social “Orgdo Gestor”, uma vez que no municipio de Parapud ndo possui Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS.

A Associacio dos Usuarios do Centro Comunitario Urbano de Parapud oferta o

servico através de execugdo indireta em parceria com o Orgdo Gestor, e tem por
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finalidade prover atengdo socioassistencial € 0 acompanhamento a adolescentes ¢ jovens

de ambos os sexos em cumprimento de medida socioeducativa em meio aberto,
determinado judicialmente.

Os norteadores da execucdo do servigo sdo assegurados pelos matcos legais:
Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA (Lei 8069 de 13/07/1990) e o Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo - SINASE (Lei 12.594 de 18/01/2012).

A Associagio Centro Comunitario executa o Servico de Protecdo Social a
Adolescentes em Cumprimento de Medida Socioeducativa LA e PSC desde 2010, em
parceria com a gestio publica em regime de mutua cooperacdo. A unidade executora
esta localizada na regido Central da cidade, porém atende todas as regides do municipio
de Parapua.

O Projeto Reagio Resgatando a Cidadania, oferta atendimento socio educativo aos
adolescentes em cumprimento judicial das medidas impostas, (LA) liberdade Assistida ¢
(PSC) Prestagio de Servigos 2 Comunidade, de modo individual e em grupos, visando
o fortalecimento dos vinculos familiares ¢ comunitarios, e sociais, Assegurando aos
assistidos, o direito a vida, a saude, 4 alimentagdo, & educagdo, ao lazer, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade ¢ a convivéncia familiar e comunitaria, além de
promover a ética, a paz, a cidadania instruindo-os para agirem como cidadéos,
reforgando os lagos de interagdo entre a familia, escola e sociedade. Promover o bem-
estar do adolescente e respectiva familia, encaminhado os para atendimentos de
assisténcia social, moral, educacional e recreativa, assegurar aos assistidos todas as
oportunidades e facilidades, a fim de facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,

espiritual e social, em condigdes de liberdade ¢ dignidade.

V-OBJETIVOS:

OBJETIVO GERAL.:
Implementar e sistematizar o atendimento socioeducativo em Meio Aberto de Liberdade
Assistida e Prestacdio de Servigo a Comunidade, proporcionando estratégias preventiva
e protetivas, visando um atendimento socio educativo de qualidade em consonancia

com o Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA ( Lei 8069/1990).
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Orientar e acompanhar o adolescente nas questdes relacionadas & convivéncia familiar
e comunitdria, a saude, a escolarizagio, a cultura, a profissionalizagdo ¢ ao trabalho
providenciando encaminhamentos a rede de servigos quando necessario,

- Encaminhar ¢ providenciar a regularizagdo de documentos pessoais e escolares do
adolescente;

- Atender, orientar ¢ propiciar apoio & familia do adolescente envolvendo-a no processo

socioeducativo da medida;

VI- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS - METODOLOGIA

Acolhida e escuta: Consiste em boas atitudes de atengdo, escuta, cuidado,
respeito e interesse pelo adolescente ¢ sua familia. Também envolve saber
acomodar as pessoas no ambiente, informar, comunicar ¢ encaminhar os

procedimentos.

Orientacio individual com o adolescente: Consiste na orientagao
personalizada do adolescente, realizada por meio de entrevistas e dialogos. A
convivéncia familiar e comunitaria, a saude, a escolarizagdo, a cultura, a
profissionalizagio ¢ o trabalho s3o assuntos e objetos desta ferramenta.
Incluindo, quando necessérios, possiveis encaminhamentos. Entre as agdes
realizadas nesta categoria, estio:

¢ Elaborac¢io do Plano Individual de Atendimento (PIA);

¢ Promogio de acesso a documentagdo pessoal,

o Reingresso escolar;

¢ Informacio, comunicagio ¢ defesa de direitos;

* Acompanhamento da frequéncia escolar.

e Orientagdo e encaminhamento para rede de servigos locais;

Prestacio de Servicos 3 Comunidade: “Consiste na realiza¢io de tarefas
gratuitas de interesse geral, por periodo ndo excedente a seis meses, junto a
entidades assistenciais, hospitais, escolas e outros estabelecimentos congéneres,

bem como em programas comunitarios ou governamentais” (Art. 117 -ECA). O
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adolescente serd acompanhado por um técnico do Programa de Medidas

Sociceducativas (profissionais do Servigo Social, Psicologia e/ou outros) ¢ por
um orientador/educador designado pelo estabelecimento onde ele prestarda o
servico. Entre as a¢des realizadas nesta categoria, estao:
o FEncaminhamento e apresentagdo do adolescente e sua familia a
entidade/institui¢io onde o mesmo executara as atividades relacionadas;
e Acompanhamento técnico mediante visita institucional, contatos
telefonicos e reunides com os orientadores/educadores das
entidades/institui¢des onde os adolescentes prestardo o servigo;

e Apresentar relatorio do caso.

Orientacio sociofamiliar e fortalecimento da fun¢iio protetiva da familia:
Consiste na escuta e orientagio individual ¢ grupal da familia do adolescente e
possivel encaminhamento, se nccessario, para outros servigos; inclui também
reunides de grupos com discussdes e atividades educativas relacionadas a vida
familiar. Entre as agdes realizadas nesta categoria, estdo:

e Orientagdo e encaminhamento para rede de servigos locais;

¢ Diagnéstico ¢ encaminhamento para cadastramento socioeconomico;

s Informagio, comunicacgio e defesa de direitos;

e Mobilizagdo para o exercicio da cidadania;

e Atividades de convivio e organizagdo da vida cotidiana.

Visitas domiciliares: Consiste em conhecer as condi¢cdes de vida do
adolescente, realizar atendimento e aproximar a familia do servigo. Entre as
agoes realizadas nesta categoria, estdo:

¢ Orientagio sociofamiliar;

¢ Fortalecimento da fun¢o protetiva da familia;

Mobilizacdo e articulagio da rede de prote¢ido: Consiste na participagdo por
meio de contatos, palestras, reunides, entre outros. Visa o conhecimento e o
fortalecimento da rede sécio assistencial existente no municipio ¢ de seus

diferentes atores. Entre as agdes realizadas nesta categoria, estdo:
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¢ Mobilizagdo e fortalecimento de redes sociais de apoio;

* Articulagdo com o sistema de garantia de direitos;
e Articulagdo com érgdos de capacitagdo e preparagio para o trabalho;
¢ Articulagdo com outras politicas setoriais;

¢ (Cadastro de entidades/instituigdes que receberdo adolescentes para PSC.

Orientacgiio e encaminhamentos para a rede de servigos locais: articulagdes com a
Rede de Protecdo com objetivo de promover socialmente os adolescentes € sua familia,
bem como facilitar a sua inser¢do em outros servigos e projetos socioassistenciais e de
politicas piiblicas setoriais. Sempre que necessario estamos em contato com ¢ Forum,
Comarca de Osvaldo Cruz, com o objetivo de conhecer melhor a situagéo processual
dos adolescentes, bem como para receber informagdes diversas acerca dos documentos

referentes aos nossos assistidos.

Acompanhamento Escolar: Orientagdo aos adolescentes e seus pais, sobrea a
importincia da escola em suas vidas, pois a escola para o jovem é um territorio que
acolhe tudo e onde eles se sentem a vontade para exercitar suas vivéncias e
convivéncias. E nesse territério em que se dio encontros e relagdes, que o jovem
questiona valores e comega a construir seu projeto de vida. A adolescéncia acontece no

individuo principalmente no terreno da escola, onde o jovem passa boa parte de seu dia.

VIII- ATIVIDADES REALIZADAS

A realizagdo das atividades se dara por meio de oficinas de cidadania, que
contem modulos com diferentes atividades, que visam atrair a participagdo dos jovens, €
diversificar o aprendizado, e trazer conhecimento para a possivel geracdo de renda,
enquanto permanecem em cumprimento de medida.

Atualmente o atendimento aos jovens é realizado em um imével, onde acontece o
acompanhamento da medida socioeducativa de Liberdade assistida, o imovel tem uma
boa estrutura com espagos onde podem ser aplicadas diferentes atividades, também
estio disponiveis todos 0s equipamentos necessarios para a realizagdo das atividades

propostas.
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Oficina de culindria, como por exemplo geladinho gourmet, salgados diversos,
bolos de pote, bombons.

Para as oficinas de culindria a entidade conta com uma cozinha equipada, com
forno e fogdo industrial, estufa, armarios, liquidificador, talheres, sendo posteriormente
selecionas para a execugdio das receitas os adolescentes recebem individualmente o
material, Iniciam a atividade com a leitura da receita do dia, através de uma apostila
com descricio de materiais e como preparar a receita, além de adquirir conhecimento
quanto conservagdo, dos alimentos e higiene durante 0 manuseio.

Oficina de artesanato com garrafas pet com diversos temas, visando a reciclagem,
com objetivo de promover a reutilizagio e o reaproveitamento de materiais,

incentivando a criatividade ¢ a consciéncia ambiental, além de gerar renda ¢
desenvolver habilidades manuais.

Oficina de pintura em quadros, pintura em tela, objetivo além de estimular os
sentidos, auxilia no desenvolvimento da coordenagdo motora, incentiva na percepcao
das cores ¢ desenvolve a parte da criatividade, pelo fato da expressdo artistica estar
ligada totalmente a imaginagio, e para a realizagdo do curso a entidade conta com um
espaco externo com mesas, cadeiras, maquinas diversas para a criagdo de diversos tipos
de artesanatos.

Oficina de customiza¢do com chinelos, esta oficina visa a personalizagdo e
expressdo individual, permitindo que cada pessoa crie um par unico com designs, cores
e materiais que reflitam sua personalidade ¢ estilo. Permite tambem que as pessoas
demonstrem sua criatividade e estilo unico, transformando um item comum em algo
especial.

Oficina de flores em EVA O objetivo do artesanato com EVA pode ser
diversificado, desde a criagdo de pegas decorativas e utilitarias até a geragdo de renda
extra, passando pelo desenvolvimento de habilidades manuais e criativas, e a
estimula¢iio da imaginacdo e da expressdo artistica, O EVA permite a criagdo de
objetos originais, como lembrancinhas para festas, porta-retratos, enfeites, brinquedos

€ muito mais.
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O trabalho com EVA estimula a coordenagdo motora fina, a criatividade ¢ a
imaginacdo, além de promover a concentragio e a paciéncia.

Geracio de renda extra:

O artesanato com EVA pode ser uma fonte de renda, seja através da venda de
produtos em feiras, lojas online ou por encomenda.

Estimulo a criatividade e 4 imaginacio:

O EVA é um material versatil e ficil de trabalhar, o que permite que sejam
criadas pecas com diferentes formatos, cores e texturas.

Aprender novas técnicas:

O artesanato com EVA oferece a oportunidade de aprender novas técnicas,
como recorte, colagem, pintura ¢ modelagem.

Atividade socioeducativa:

O artesanato com EVA pode ser usado em atividades soctoeducativas, como
forma de inclusdo social e geragdo de renda.

Estimulo do aprendizado:
O EVA é um material seguro e ndo toxico, ideal para atividades educativas,
ajudando no desenvolvimento da coordenagdo motora e da criatividade.

Oficina de pintura em guardanapos: A pintura em guardanapos, como forma de
artesanato, tem como objetivo principal estimular a criatividade, desenvolver a
coordenagio motora e a psicomotricidade fina, além de ser uma atividade relaxante e
terapéutica, ¢ até mesmo uma fonte de renda

Desenvolvimento e Estimulo:

A pintura em guardanapos, como outras formas de artesanato, estimula a
coordenagdo motora, a psicomotricidade fina das maos e dedos, o raciocinio
espacial, as sensagdes tateis ¢ o conhecimento de cores e texturas.

Criatividade ¢ Expressao:

A pintura permite que as pessoas se expressem artisticamente, liberando a
imaginacgdo e a criatividade.

Relaxamento e Bem-estar:

A pintura em guardanapos pode ser uma atividade relaxante e terapéutica, que
ajuda a acalmar a mente ¢ a reduzir o stress.

Geraciio de Renda:

A pintura em guardanapos pode ser uma atividade lucrativa, permitindo que as
pessoas ganhem dinheiro com a sua arte.

Aprendizagem e Capacitacio:

Cursos ¢ oficinas de pintura em guardanapos podem capacitar as pessoas com
a técnica e conhecimentos necessarios para desenvolver a atividade, seja para
uso pessoal ou para gerar renda.
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Socializacio e Apoio:

A participagio em oficinas e grupos de pintura em guardanapos pode fortalecer

os vinculos comunitarios e reduzir o isolamento social.

Desenvolvemos atividades voltadas as datas especificas como por exemplo dia das

mies, dia dos pais, Pascoa, dia dos namorados, entre outras datas comemorativas

durante o periodo de comparecimento de cada adolescente, As atividades acontecem

uma vez por semana buscando capacitar com o intuito de geragdo de renda doméstica,

bem como a valorizagio dos jovens na familia e na sociedade. Trabalhamos também

com atividades como dinimicas de grupo, rodas de conversas, troca de ideias ¢

sugestdes trazidas por eles.

IX- OPERACIONALIZAGAO

ATIVIDADES

PERIODICIDADE

Acolhida e escuta

No primeiro
atendimento e
nas demais
atividades
programadas

Orientagao individual com o adolescente

Orientacao Individual

Quinzenal

Elaboragao do Plano Individual de Atendimento (PIA);

Durante o
primeiro més da
medida

» Encaminhamento para rede de servigos locais

Quando
necessario

e Promocao de acesso a documentagéo pessoal;,
s Reingresso escolar;

Dois primeiros
meses da medida

« Informagéo, comunicagéo e defesa de direitos;
o Acompanhamento da frequéncia escolar.

Continuo

Prestagio de Servigos 4 Comunidade.

« Encaminhamento do adolescente a entidade/instituicéo
onde prestara o servigo;

No primeiro més
da medida

¢ Visita institucional

Mensal
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+ Reunides com os orientadores/educadores das
entidades/instituigbes

Bimestral

e Relatério do caso

Mensal

Orientagio sociofamiliar e fortalecimento da fungao protetiva da familia:

o Diagnéstico e encaminhamento para cadastramento

Primeiro més da

Informacao, comunicagio e defesa de direitos;

socioecondmico; medida
¢ Mobilizagdo para o exercicio da cidadania; Continuo
e Orientacdo e encaminhamento para rede de servigos Quando
locais; necessario
* Orientagdo sociofamiliar;
s Fortalecimento da fungéo protetiva da familia;
. Mensal
2

Atividades de convivio e organizagao da vida cotidiana.

Visitas domiciliares:

e Conhecimento do contexto social e familiar;
» Fortalecimento da fungdo protetiva da familia;

No inicio e no
final da medida
e quando se
fizer necessario

. Mobilizacdo e articulacdo da rede de protegéao:

s Articulagdo com o sistema de garantia de direitos;
e Articulagdo com 6rgdos de capacitacdo e preparagdo para

Continuo
o trabalho;
¢ Ariculagdo com outras politicas setoriais.
Ac¢oes Administrativas e Técnicas:
¢ Reunides técnicas de planejamentos e avaliacdes Semanal
¢ Prestagdo de contas dos trabalhos realizados e dos Mensal
recursos aplicados. :
¢ Encaminhamento de Relatério a Drads Trimestral

VIII - ESTRUTURA FiSICA

O ambiente fisico dispde de 02 salas para atendimento individualizado, coletivas ¢

comunitarias, instalagdes sanitdrias, com iluminagdo,

privacidade, salubridade e acessibilidade.

ventilagdo conservagao,
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S

[Permanentes Fogdes, geladeiras, tevés, mesas, cadeiras, ventiladores,
maquina de lavar, liquidificadores, micro-ondas,
computadores, projetor, caixas de som

Consumo Géneros  alimenticios, produtos de higiene pessoal ¢

limpeza e vestuario

Materiais Socioeducativo

Materiais pedagdgicos diversos, culturais,

X- AVALIACAO

O atendimento bem como todas as atividades ofertadas serdo avaliados com o objetivo

de melhorar as propostas e as agdes, além de aprimorar o conhecimento sobre a sua

efetivagdo e contribuir, sobretudo, para planejamento futuro, estabelecendo-se como

exercicio permanente e comprometido com o processo de execugao.

OBIJETIVOS

METAS Periodicidade

Qualificar o atendimento

e sua familia.

a0 menor em cumprimentojfamiliares para contato com o0s
de medida socioeducativajadolescentes  acautelados  em| Mensal

arantir apoio necessario  aos

nidades socioeducativas.

Garantir o  acesso

adolescentes [

socioeducativas.

educacio  formal  dosjadolescentes, entendendo  este

cumprimento de medidasa superagdo de condigdes de|  Diario

stimular a escolarizacdo dos
omo fundamento primordial para)
vulnerabilidade, estimular 2

reinser¢do escolar dos adolescentes|
que abandonaram os estudos.

hcdes  preventivas  as
praticas de atos

hdolescentes.

Desenvolver e aprimorarPromover agdes educativas, para) Diério

infracionais por criangas €

conscientizagdo dos adolescentes.

\Garantitr o acesso dos

cumprimento de medid
socioeducativa as fontes de

existentes no municipio e
regido

adolescentes erjgﬁo governamentais para insergio

cultura, esporte e lazerfa participagdo dos mesmos em

Buscar parcerias com organizagdes| Semanal

os adolescentes em programas
esportivos e culturais, fomentando

programas de cultura, esporie ¢
lazer.

Viabilizar a oferta ¢
insercio de cursos de
capacitagdo  profissional

cumprimento de MSE.

dos adolescentes emfadolescentes em cursos

Busca e divulgacdo continua de
cursos profissionalizantes. Semanal
Orientar sobre a matricula dos

rofissionalizantes,

Qualificar o atendimento

Promover a articulacdo com a
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de saide do adolescentefeducagdo e Assisténcia Social com| Semanal
em  cumprimento  dejobjetivo de fomentar agdes de
medidas socioeducativa  jeducagdo em saude.

XI - FONTES DE RECEITAS DESTE PLANO DE ACAO EM 2025

NATUREZA DAS DESPESAS CUSTOS ANUAL
Estadual

1- MATERIAL DE CONSUMO _
1.1  Materiais para as oficinas (materiais para artesanato,
limentos, higiene ¢ beleza)

SUBTOTAL 1 R$ 12.000,00

2 Servigos de Terceiros (Técnica)

Parapua, 10 de abril de 2025.
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[ JgetFeitozaKndrade Lourdes Carolina Belentani
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Andreia Romero de Oliveira
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